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Руководство Министерства внутренних дел Российской Федера-

ции уделяет значительное внимание проблемам совершенствования 

уровня физической подготовленности сотрудников органов внутрен-

них дел. Это отражается как в нормативных правовых актах МВД 

России, так и в проведении различных спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятий. 

В учебно-методической, научной литературе, на различных ин-

тернет-форумах в настоящее время зачастую обсуждаются вопросы 

совершенствования служебно-прикладной физической подготовки 

сотрудников силовых структур, правоохранительных органов, нема-

ловажное внимание уделяется вопросам качественной подготовки 

сборных команд к чемпионатам МВД России, повышению уровня 

спортивного мастерства участников соревнований. 

Немаловажную роль в совершенствовании уровня физической 

подготовленности сотрудников ОВД играет спортивно-массовая и 

физкультурно-оздоровительная работа, проводимая в МВД России, 

включающая в себя Спартакиаду по служебно-прикладным видам 

спорта, всероссийские соревнования Общества «Динамо», междуна-

родные соревнования среди полиции и армии. 

Безусловно, Спартакиада МВД России имеет огромное значение 

как для повышения спортивного мастерства участников чемпионатов, 
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так и для формирования у них (в первую очередь – у обучающихся 

вузов МВД России) необходимых волевых, нравственных, моральных 

качеств, которые будут способствовать в дальнейшем успешному 

становлению их профессионалами своего дела [1, с.192]. 

Путем анализа нормативных правовых актов Министерства 

внутренних дел Российской Федерации, Постановления Правитель-

ства Российской Федерации от 20 августа 2009 года № 695 «Об 

утверждении перечня военно-прикладных и служебно-прикладных 

видов спорта и федеральных органов исполнительной власти, осу-

ществляющих руководство этих видов спорта» выявлены виды спор-

та, относящиеся к служебно-прикладным.  

В ходе исследования также выявлено, что из всего перечня слу-

жебно-прикладных видов спорта, указанных в выше обозначенном 

нормативном правовом акте, к Министерству внутренних дел Рос-

сийской Федерации относятся только служебное двоеборье, служеб-

ный биатлон, служебно-прикладной спорт МВД России, стрельба из 

боевого ручного огнестрельного оружия и служебное многоборье.  

Таким образом, из двенадцати видов спорта, входящих в Спар-

такиаду МВД России, к служебно-прикладным относятся только три 

(служебно-прикладной спорт не входит в программу Спартакиады), 

то есть только лишь четвертая часть. Поневоле встает вопрос о кор-

ректности формулировки Спартакиады по служебно-прикладным ви-

дам спорта. 

На наш взгляд, руководству Главного управления по работе с 

личным составом  МВД России стоит проработать вопрос о включе-

нии в перечень служебно-прикладных видов спорта, например, руко-

пашного боя, бокса, самбо или дзюдо, либо включения в Спартакиа-

ду, например, служебно-прикладного спорта МВД России, а именно 

троеборья, как это было, например, в Федеральной службе по контро-

лю за оборотом наркотиков  Российской Федерации (далее – ФСКН 

России).  

Не вызывает сомнения то обстоятельство, что всем сотрудникам 

силовых ведомств, будь то представитель МВД России, МЧС России, 

ФСИН России или другого органа безопасности и правопорядка, 

необходимо владеть навыками прикладного плавания, знать способы 

спасения утопающих, уметь преодолевать водную преграду в одежде, 

то есть обладать прикладными навыками. Между тем, плавание также 

не попадает в категорию «служебно-прикладной спорт МВД России». 
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Мы отдаем себе отчет, что любые изменения в нормативные 

правовые акты Правительства Российской Федерации влекут за собой 

колоссальные усилия разработчиков изменений, но они способство-

вали бы как увеличению количества выполнений норматива «Мастер 

спорта России» сотрудниками полиции именно по служебно-

прикладным видам спорта, так и совершенствованию уровня их фи-

зической подготовленности, формированию положительного имиджа 

среди граждан. 

Результатом обсуждений выше обозначенных проблем на раз-

личных научных форумах явился тот факт, что в 2021 году были вне-

сены изменения во всероссийский реестр видов спорта путем вклю-

чения в него служебно-прикладного спорта, а именно – его спортив-

ной дисциплины «троеборье», которая включает в себя стрельбу из 

боевого пистолета с 25 метров, демонстрацию техники боевых прие-

мов борьбы и бег на 1000 метров.  

История служебно-прикладного спорта в спортивной дисци-

плине «троеборье» начиналась с того времени, когда служебное трое-

борье входило в «служебно-прикладной спорт ФСКН России». Со-

ревнования по данному виду спорта проводились среди территори-

альных органов ФСКН России на протяжении порядка десяти лет.  

В сентябре 2021 года руководство Сибирского юридического 

института МВД России обратилось в Главное управление по работе с 

личным составом   МВД России с предложением о включении в Еди-

ный календарный план основных спортивных мероприятий МВД 

России на 2022 год всероссийских спортивных соревнований 

МВД России по служебно-прикладному спорту в спортивной дисци-

плине «троеборье», приурочив их к 60-летию образования института. 

Главное управление по работе с личным составом МВД России 

приняло положительное решение, в результате чего, в приказе 

МВД России от 24 декабря 2021 г. № 1111 «Об организации спортив-

ных мероприятий МВД России в 2022 году» был определен срок и 

место проведения данных соревнований, которые были проведены в 

период с 16 по 20 мая 2022 года на базе Сибирского юридического 

института МВД России. 

Во всероссийских соревнованиях МВД России по троеборью  в 

Красноярске приняло участие 11 команд (6 команд образовательных 

организаций МВД России и 5 команд территориальных органов МВД 

России). В период с 05 по 09 сентября 2022 года в городе Суздаль 

также были проведены всероссийских соревнованиях МВД России по 
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троеборью, в которых также приняло участие 11 команд, что говорит, 

как о значимости возрождения служебно-прикладных видов спорта в 

МВД России, так и об интересе к соревнованиям со стороны руково-

дителей и спортсменов. 

Как нам кажется, требующим обсуждения является ежегодное 

подведение итогов Спартакиады среди вузов МВД России. В настоя-

щее время все чемпионаты проводятся в одной группе, то есть не 

учитывается количество обучающихся. Безусловно, огромное пре-

имущество получают образовательные организации, в которых про-

ходят обучение большее количество курсантов и слушателей, такие, 

как, например, Московский университет МВД России имени В.Я. 

Кикотя или Санкт-Петербургский университет МВД России. Мы счи-

таем, что более справедливо и честно по отношению к участникам и 

тренерам команд при подведении итогов Спартакиады за год было бы 

разделить вузы на две подгруппы (по аналогии с территориальными 

органами). В одну подгруппу отнести академии и университеты, в 

другую – институты с небольшим количеством обучающихся. 

Еще одним заслуживающим внимания моментом, на наш взгляд, 

являются места проведения соревнований. Подавляющее большин-

ство чемпионатов МВД России проводится в Европейской части 

страны, что, безусловно, удобно с финансовой точки зрения близле-

жащим вузам. Между тем, из семнадцати образовательных организа-

ций МВД России за Уралом расположены шесть из них. Сборным 

командам Дальневосточного юридического института МВД России, 

гораздо удобнее (и, что немаловажно – дешевле) доезжать до Красно-

ярска, Омска, Барнаула или Иркутска, чем «на перекладных» доби-

раться до Белгорода или Воронежа. 

Безусловно, если все чемпионаты проводить в Сибири или на 

Дальнем Востоке, то это будет неудобно для вузов, расположенных в 

Западной части России, но, как нам кажется, при определении мест 

проведения чемпионатов, должна соблюдаться какая-то очередность. 

Таким образом, включение в Спартакиаду МВД России служеб-

но-прикладного спорта позволит повысить уровень спортивного ма-

стерства сотрудников органов внутренних дел, увеличить число 

участников, выполнивших норматив кандидата или мастера спорта 

России, способствовать формированию положительного имиджа со-

трудника полиции. 

Также в результате исследования выявлено, что развитие и про-

паганда служебно-прикладных видов спорта, привитие обучающимся 
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образовательных организаций МВД России основ здорового образа 

жизни, ценностей физической культуры и спорта, безусловно, спо-

собствуют быстрейшему становлению их профессионалами своего 

дела, прививают им необходимые жизненные навыки. 
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